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Prekiy asortimentas prekybai bendrojo lavinimo mokyklose 2022-2023
mokslo metais

Sudarytas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d. jsakymu Nr.

V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d.

jsakymo Nr. V-394

redakcija)
PAVADINIMAS / MAISTINGUMO DEKLARACIJA
EAN KODAS SUDEDAMOSIOS DALYS 100g/ 100m|
.Happy Break* Energine verté 100g/ 100ml 88kJ/ 21kcal
gaivusis obuoliy | Vanduo. cukrus (C) i/ arba gliukozés- Riebalai <0,5g
sul¢iy gérimas fruktozés sirupas (S), obuoliy sultys i3 i$ kuriy so¢iyjy riebaly riigi¢iy | Og
20% koncentrato (20%), rugstinguma Angliavandeniai 5g
200ml regulivojanti medZiaga (citriny ragstis). i$ kuriy cukry 4,8¢
kvapiosios medziagos, daziklis E150d. Baltymai <0,5g
Druska Og
Vanduo, obuoliy sultys i§ koncentrato Er.1ergin.é verte 100g/ 100m| 88kJ/ 21kcal
.Happy Break* | (6.5%). apelsiny sultys i§ koncentrato _}%‘eba!a‘ — —— <0.5g
gaivusis jvairiy | (3%), mandariny sultys i§ koncentrato i kuf“! SOCInIY f‘ebah! rigsciy | Og
vaisiy suliy (3%). banany tyre (3%), pasitlory sultys ./imgh:avandemal 52
gérimas 20% i§ koncentrato (2%), mangy tyre (2%). i$ kuriy ‘_:“k”l 4.8¢
200ml kiviy sultys iS5 koncentrato (0,5%), Baltymai <0.5¢
cukrus (C) ir/ arba gliukozés-fruktozes Druska Og
sirupas  (S). rugstinguma reguliuojanti Vitaminas C 12mg (*15%)
medZiaga (citring riigstis). kvapiosios
medziagos, stabilizatoriai: gumiarabikas | Referencinés maistinés vertés per para
Vitamino C Saltinis (E414), medienos kanifolijos glicerolio
esteriai (E445), vitaminas C, daziklis
E160a(i).
Energin¢ verté 100g/ 100ml 230kJ/ 54kcal
Cymes™ apelsiny .Rieba'lai T, ; Og
i) 100% sultys ) ' i§ kurlq SOélL[]!.] 'nebalq rigsciy Og
200ml Apelsiny sultys i§ sul¢iy koncentrato. Angliavandeniai 13g
i$ kuriy cukry 13g
e Baltymai 0,6g
Druska Og
,Happy Break® g?:;i;:ie verte 100g/ 100ml ggkj/ 20kcal
negazuotas Vanduo. cukrus, rigstinguma i¥ kuriy sofiuiy richaly figstin 0o
braskiy skonio regulivojanti medZiaga (citriny ragstis), Angliavinenis; 4.9¢
gérimas braskiy  sultys i3 braskiy  suléiy 3 bty syt 4l9g
500ml koncentrato (1%). kvapiosios medziagos. Baltymai OZg
Druska Og
ot Energiné verté 100g/ 100ml kJ/ kcal
wAleyite . Ricbalai g
ne‘gaZU(.)ta}s . i$ kuriy sociyjy riebaly riigi¢iy g
ftnenlinis a : o Angliavandeniai g
vanduo Natiiralus mineralinis vanduo. T kuriy cokey g
500mi Skaidulinés medziagos g
Baltymai g
Druska
..Happy Bre.ak"_ Waadiin. leras; rigitinguma Eflergin.é vert¢ 100g/ 100ml 87kJ/ 20kcal
EEIVIIS ORI O reguliuojantios  medZziagos  (citriny Rleba.lal e . Og
juodos arbatos ol Satos ekt i$ kuriy sociyjy riebaly riigiciy Og
skonio gérimas rugstlos. natrio cnrat'as).. e @i Angliavandeniai 5g
330ml (0.09%), kvapiosios  medZiagos, i§ kuriy cukry 5¢
antioksidantas askorbo riugstis, Buhiyssal 0g
invertuoto cukraus sirupas. Druska 0g




Energiné verté 100g/ 100m1 88kJ/ 21kcal
Riebalai Og
i$ kuriy soCiyjy riebaly ragsciy Og
.Happy Break* | Vanduo, cukrus, obuoliy sultys i3 Angliavandeniai 5g
gaivusis gérimas | obuoliy  sul¢iy  koncentrato  (7%). i§ kuriy cukry 5g
su obuoliy ragstingumg reguliuojanéios medziagos Baltymai Og
sultimis (citriny ragstis), kvapiosios medziagos. Druska Og
330ml dazikliai (E150c¢). riboflavinas, Pantoteno riigstis 0,9mg (*15%)
vitaminai:  pantoteno rugstis  (BS5), Vitaminas B6 0.21mg (*15%)
Vitaminy ir mineraly | vitaminas B6, biotinas, vitaminas B12. Biotinas 7.5ung (*15%)
Saltinis Vitaminas B12 0.375pg (*15%)
* Referencinés maistinés vertés
er parg
Energiné verté 100g/ 100ml 88kJ/ 21kcal
Riebalai Og
ngzﬁgygz?vfitis . N i8 kuriy soiyjy ricbaly rigsciy | Og
citrinyskinio Vandl.lo. cukvr'us, obuoliy sultys i§ Angliavandeniai S5g
At obuoliy  sul¢iy  koncentrato  (7%). i§ kuriy cukry 5g
gerlmas rigstingumg reguliuojancios medziagos Baltymai 0g
330ml - (citriny ragstis), kvapiosios medziagos. Druska 0g
dazikliai (E150¢). riboflavinas, Pantoteno riigstis 0.9mg (*15%)
vitaminai:  pantoteno rigitis  (BS), Vitaminas B6 0,21mg (*15%)
S i T vitaminas B6, biotinas, vitaminas B12. Bi.otings 7.5ung (*15%)
Salii Vitaminas B12 0.375ng (*15%)
* Referencinés maistinés vertés per parg
Energiné verté 100g/ 100ml 86kJ/ 20kcal
Riebalai Og
Vanduo, cukrus, obuoliy sultys 1§ i kufiq SOéiLU.q .riebalq My U
..H'app'y Break™ obuoliy  sul¢iy  koncentrato  (7%). énghfivandemal 38
galvusis mangy | yyapiosios medziagos, ~stabilizatorius £ kuriy snlbry S8
skonio gérimas | £ 1450, dazikliai: E150d, E100. El60a: ga“yl:“a‘ gg
e rl?gstingumq : regu!iuojanti seillinga P;;ltso;no riigstis Og‘)mg (*15%)
Vitaminy ir mineraly Citrlvn.q rﬁgétls,_ v1tf1minai: pal:]t().teno Vitaminas B6 O’ZImg (*15%)
Salris rggst1§ (B5), vitaminas B6, biotinas, Biotinas 7:5pg (*15%)
VR B Vitaminas B12 0.375pg (*15%)

* Referencinés maistinés vertés per para

Happy Treat*
javainiy batonélis

kakavos skonio
25g
Daug skaiduliniy

medziagy
Vitaminy ir mineraly
Saltinis

Grady miltai 37% (pilno griido kvietiy
26%, kviediy, ryziy). gliukozés sirupas,
saldintas  sutir§tintas  pienas  10%
(pienas, cukrus), drégme i§laikancios
medziagos (sorbitolis, glicerolis),
augaliniai  alicjai  (kokosy. rapsy).
sumazinto riebumo kakavos milteliai 3%.
cukrus, avizy skaidulos, kakava 0.8%.
druska, mieziy salyklo ekstraktas,
kvapiosios medziagos, emulsiklis sojy
lecitinas. teslos kildymo medZiaga natrio
fosfatas, vitaminai (niacinas, vitaminas
E, pantoteno rigstis, riboflavinas,
vitaminas B6, tiaminas, folio rigtis,
biotinas, vitaminas B12), kalcis, gelezis.
antioksidantas askorbo riigstis.

Energiné verté 100g/ 100ml

1619kJ/ 385kcal

Riebalai 10g

i$ kuriy soCiyjy riebaly rigsciy | 4.4g
Angliavandeniai 672

i§ kuriy cukry 16g
Skaidulinés medziagos 6g

Baltymai 6,7g

Druska 0.,45¢
Vitaminas E 12mg (*100%)
Tiaminas 1,1mg (*100%)
Riboflavinas 1,4mg (*100%)
+Niacinas 16mg (*100%)
«Vitaminas B6 1,4mg (*100%)

olio ruigstis 200pg (*100%)

Vitaminas B12 2,5mg (*100%)
Biotinas 50pg (*100%)
Pantoteno ragstis 6mg (*100%)
Kalcis 640mg (*80%)
Gelezis 11.2mg (*80%)

* Referencinés maistinés vertés per parg




Javy miltai 43% (visy grudo daliy Energiné verté 100g/ 100ml 1739kJ/ 413kcal
kvie¢iy, kukurGizy. ryziy, kviediy). Riebalai 12¢
.Happy Treat" gliukozés sirupas, saldintas sutirStintas i$ kuriy sociyjy riebaly rigs¢iy | 3,1g
javainiy baton¢lis | pienas 7% (pienas, cukrus), drégme Angliavandeniai 65¢g
su kakava ir iSlaikanc¢ios ~ medZziagos  (sorbitolis, i§ kuriy cukry 15g
bananais glicerolis), augaliniai aliejai (rapsy, Skaidulinés medziagos 6.1g
25g kokosy), mazesnio riebumo kakavos Baltymai 7.7g
milteliai ~ 2.2%. avizy  skaidulos, Druska 0,39g
dziovinta banany tyré 1,9% (banany tyre,
maltodekstrinas). cukrus. nattrali banany
Daug skaiduliniy | kvapioji medziaga su kitomis
medziagy natiiraliomis kvapiosiomis medZiagomis.
emulsiklis: sojy lecitinai, druska. mieziy
salyklo  ekstraktas, te$los kildymo
medziaga: natrio fosfatai.
Javy miltai 42% (visy grudo daliy Energiné verté 100g/ 100ml 17396kJ/ 564kcal
Happy Treat" k‘fieéiq.' k‘vieéiq. ry?iq, kulfuvrljlzq), Eieba'lai — g 8.7g
(i ChHd | gliukozés sirupas, saldintas sutirstintas i$ kuriy so¢iyjy riebaly rogséiy | 3g
javainiy batonelis | pienas 7% (pienas, cukrus). drégme Angliavandeniai 70g
su k‘f‘k?"a‘ iy islaikan¢ios  medziagos  (sorbitolis, i$ kuriy cukry 15g
braSkemis glicerolis), augaliniai aliejai (rapsu, Skaidulinés medziagos 6.8
25g kokosy), dziovintos braskés (3,1%), Baltymai 6.4¢
mazesnio riebumo kakavos milteliai Druska 0,38¢g
i ki 2.5‘3/0.. avizy .sk.;.iidulos,‘ cukrus, nat'ﬁr'flli
wecEtingy braskiy ]'(\"aPIIOJl medziaga, emulsiklis:
soju lecitinai, druska, mieziy salyklo
ekstraktas, teSlos kildymo medZiaga:
natrio fosfatai.
Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis Energine verte 100g/ 100ml 1882kJ/447keal
gaminys (nehidrintas palmiy aliejus ir jo Riebalai 14.4g
frakcijos, vanduo, emulsikliai riebaly i$ kuriy sociyjy riebaly rugsciy | 7.7g
ragsciy mono- ir digliceridai, Angliavandeniai 70.9g
antioksidatorius tokoferoliy misinys), i$ kuriy ?uqu 14.7g
R grictinelés sviestas (is pieno). kukuriizy Baltyl:nal 8.4g
G 60g krakmolas, gliukozés fruktozés sirupas, Druska 0.86g
mieziy salyklo ekstraktas, nugriebto
pieno  milteliai,  teslos  kildymo
medZiagos (amonio bikarbonatas. natrio
bikarbonatas),  druska,  rogstinguma
reguluojanti medziaga natrio
pirofosfatas, emulsiklis sojy lecitinas,
kvaposios medziagos (vanilino,
Sokolado, sviesto), fermentas proteazeé.
Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis Energiné verté 100g/ 100ml 1849kJ/442kcal
gaminys (nehidrintas palmiy aliejus ir jo Riebalai 14,3g
frakcijos, vanduo, emulsikliai riebaly i3 kuriy soc¢iyjy riebaly riigsciy 7.4¢
ragséiy mono- ir digliceridai, Angliavandeniai 68,4g
antioksidatorius tokoferoliy misinys), i§ kuriy cukry 14,1g
g — grietinélés sviestas (i$ .pielgo.), kgkurﬁ;q Baltymai 8.8g
huilgnilinial krakmolas, k'flkavos mlltella'l. gliukozes Druska 0.83g
shuniii 0 fruktozés  sirupas, mieZiy saly!(lg
ekstraktas., nugriebto pieno milteliai,
teSlos  kildymo medziagos (amonio
bikarbonatas,  natrio  bikarbonatas),
druska, ragstinguma reguluojanti
medziaga natrio pirofosfatas, emulsiklis
sojuy lecitinas, kvaposios medziagos
(vanilino, Sokolado. sviesto), fermentas
proteaze.
Visadaliai gradai 48% (viso grado Energiné verté 100g/ 100ml 1719kJ/ 410kcal
Pusryciy kvie¢iy miltai. aviziniai dribsniai, viso Riebalai l4g
sausainiai grido mieziy miltai, viso grido rugiy i§ kuriy so¢iyjy riebaly riigsciy 1.3g
viso grado miltai), saldiklis maltitolis, augalinis Angliavandenjai 65g
36g aliejus 13% (auksto oleino saulégrazy i§ kuriy cukry 1.4¢
aliejus), kvietiniai miltai 10%, darzoviy Skaidulinés medziagos 9.8¢
Daug — skaiduliniy | skaidulos, pasti ryziai 4% (ryziy miltai, Baltymai 6.8¢
’\'ngﬁi’uw yiehaly | KVietiniai m.il.tai. druska), nugriebto Druska 0.65¢
Mazai cukry pieno milteliai 1%, teslos kildymo

medziagos (natrio rugstusis karbonatas,
amonio rugstusis karbonatas), emulsiklis
sojy lecitinas, druska, kvap. medziagos.




N\

R : Kvietiniai miltai, augaliniai riebalai ir Energiné verté 100g/ 100ml1 1953kJ/ 467kcal
Belglsk'a.s vaflis aliejai  (palmiy, rapsy). kiauSiniai, Riebalai 23g N
vanilinis fruktoze, saldiklis maltitolis, sojy miltai, 18 kuriy sociyjy riebaly ragsciy | 8.9¢
22¢ skaiduline medziaga inulinas. Angliavandeniai 59g
modifikuotas  kukurizy  krakmolas, i$ kuriy cukry 14g
stabilizatorius glicerolis, natrali vanilés Polioliai llg
| kvapioji medZiaga. druska, emulsiklis Skaidulinés medziagos 4,5¢
Daug skaiduliniy . i 3 B i 3
modtiagy sojy lecitinas, teslos kildymo medziagos Baltymai 8g
(E450, ES500, E341), citrinos sultys, Druska 0.42¢
krakmolas (kvieéiy).
Lo L L Energiné verté 100g/ 100ml 1990kJ/ 474kcal
KVlelt'ln.la'l m]tl,taih' s-aldlk]l-ls.: .m(altlltol.ls. Ricbala 20.1¢
augaliniai riebalai ir aliejai (palmiy, S o
Vafliai traSkils | kokosy. rapsy. emulsiklis  E471), E—lg::s SR Tl 8.01g
22,5¢ klauvs.lmal. sojy miltai, 'skaldul.mes Angliavandeniai 632
medziagos (inulinas), nugriebto pieno TR
i S o i§ kuriy cukry <0,50g
milteliai, kukurlizy krakmolas, druska, ST =
e . 5 Ay Skaidulinés medziagos 3.8g
emulsiklis: sojy lecitinas, natiirali vanilés -
kvapioji medziaga Baltymai 8.42
Druska 0.46g
Kvietiniai miltai, kiauSiniy mase. Energiné verté 100g/ 100m1 1478K1J /353kcal
Keksiukas cikorijos Saknies skaidulos, rapsy aliejus, Riebalai l4g
vanilinis cukrus. nu.gvrit?bto = pieno mivl.teliai. i$ kuriy so&iyjy riebaly rags¢iy | 2.2g
30g dreg.mc;. '1sla1k?1nc105 medmago's: Angliavandeniai 42g
sorbitolis, glicerolis; konservantas kalcio o
: s - o i$ kuriy cukry l4g
propionatas, teSlos kildymo medziagos: — —
Daug skaiduliniy | dinatrio difosfatas, natrio karbonatas: Skaidulinés medziagos 15¢
medziagy lipnumg reguliuojanti medziaga kalcio Baltymai 6.4¢
karbonatas, kvapioji medziaga. druska, Druska 0,90 ¢
emulsiklis sojy lecitinas.
Kvietiniai miltai, riebalinis gaminys Energiné verté 100g/ 100mI 2045kJ/ 473kcal
(nehidrintas palmiy aliejus ir jo frakcijos, Riebalai 17.9¢
emulsiklis riebaly rigs¢iy mono- ir i8 kuriy sociyjy riebaly rigiciy | 8,95¢
digliceridai. antioksidatorius tokoferoliy Angliavandeniai 68.4g
misinys), nehidrintas kokosy aliejus. i$ kuriy cukry 2g
.Jary Kruizas* kukuriizy krakmolas. bekono skonio Baltymai 9.6g
tra3kis sausainiai | misinys (kristaliné gliukozé. druska. Druska 0.925¢
bekono skonio cukrus, kvapiosios medziagos (spirguciy.
60g meésos), papriky  ekstraktas), iSragy
milteliai (i§ piemo), invertuotas cukraus
sirupas (cukrus, riigStinguma
" h reguliuojancios  medziagos  (citriny
rigstis. natrio bikarbonatas)), mieziy
salyklo ekstraktas, rigstinguma
reguliuojanti medziaga natrio
pirofosfatas, druska. mielés, fermentas
proteaze.
_Sanlés Griidas® Energiné verté 100g/ 100ml 1577kJ/ 372kcal
kukuriizy Riebalai Ilg
trapuciai i$ kuriy so¢iyjy riebaly riigsciy 0,39g
28¢ Kukurtizy kruopos. rapsy aliejus, joduota Angliavandeniai 83.67g
Be glitimo druska. i$ kuriy cukry Og
Skaiduliniy  medziagy Skaidulinés medziagos 3.92¢
Saltinis Baltymai 8.8¢
Druska 091g
Delikatesiniai Kvietiniai miltai, augalinis aliejus (rapsy), Erllergin.é vert¢ 100g/ 100m! 1723kJ/ 408kcal
Siaudeliai cukrus, valgomoji druska, gliukozés- 'I%Ieba.lal . - 5.7¢g
60g fruktozes sirupas, rigsStinguma 1S kur.u; sociyjy flebalu rugscry 0.5¢
reguliuojanti medziaga (natrio Angliavandeniai 17g
hidroksidas), teslos kildymo medziagos i$ kuriy cukry 7.7¢
Mazai sociyjy richaly | (natrio  rlgstusis  karbonatas, amonio Skaidulipés medziagos 4.4¢
Skaiduliniy medziagy | rigstusis karbonatas), kvapiosios Baltymai 9.9¢
Saltinis medziagos. Druska 1.0g
Kriksy* Energiné verté 100g/ 100m| 1791kJ/ 425kcal
; = : Lo s o Riebalai 10g
kul;g;l:ozt;klii?gles KUkE’.rqu n,lv'lt_a" Tapay. ?h,ejuf’ kvapioji i$ kuriy so¢iyjy riebaly rig§éiy 0,36g
medziaga: idrigy milteliai i§ PIENO, Andhvandeniai 78g
182 druska, hidrolizuoti augaliniai baltymai 2ng e 303
(kukurtizy), kvapiosios medziagos, ¢ili o k%lrlq.chrq o 2298
Be glitimo pipiry ekstraktas, kurkuminas. Skaldullpes L l,7g
Mazai sociyjy riebaly Baltymal 9.2g
Druska 1,0g




Owolovo tyrelé
obuoliy-persiky
skonio
200g

Be prideétinio cukraus

Obuoliy tyrée 88%. persiky tyre 12%

Energine verte 100g/ 100ml

239KkJ/ 56kcal

Owolovo tyrelé
obuoliy-braskiy
skonio
200g

Be pridétinio cukraus

Obuoliy tyre 83%, braskiy tyre 17%

natris

Riebalai <0,5¢g
i$ kuriy so€iyjy riebaly rugs¢iy | <0,1g
Angliavandeniai 14¢g
i§ kuriy cukry 12g
Baltymai <0,5¢g
Druska <0.01g
Produkte esantj druskos kickj nulemia tik nattiraliai jame esantis
natris
Energiné verté¢ 100g/ 100ml 214kJ/ 51kcal
Riebalai <0,5g
i$ kuriy so¢iyjy riebaly rigsc¢iy | <0,1g
Angliavandeniai 13g
i§ kuriy cukry llg
Baltymai <0,5g
Druska <0,01g
Produkte esantj druskos kiekj nulemia tik natiiraliai jame esantis




